2026 — ANR41 - Séjour ANCV en Baie de Somme
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Association Nationale de Retraités — Reconnue d'intérét général
Groupe Loir et Cher — 11 rue de I'Eglise (1°" étage) 41120 Cellettes
Mail: anr41l.contact@gmail.com - Site:https://www.anr41.fr

EDITO Le mot du président

Chéres amies et chers amis,

L’été et ses différentes phases de canicule nous ont contraints a [éloignement des uns et des
autres avec Cannulation des rencontres prévues (boules, vélo, marches nordiques, etc...). Bref
un été d rester chez soi bien au frais mais aussi trés isolé pour beaucoup.

Depuis le 20 juillet 2 marches nordiques ont néanmoins pu se dérouler dont la derniére
avec 38 participants ce qui démontre le besoin du lien social
et le plaisir de se retrouver en toute convivialité.

C'est bientot la fin de la période estivale, la rentrée est bien [d. La nouvelle saison démarre fort
en septembre avec le voyage Rhin-Moselle Allemagne, les activités physiques, la pétanque et la
sortie culturelle a Angers.

Dans ce programme vous découvrirez en détails toutes les activités proposées.

Le comité ceuvre déja a la préparation de [année 2027 afin de vous offrir le maximum de
possibilités de distractions et de rencontres.

Venez nombreux_ nous rejoindre ...

Trés amicalement,

Alain Bailly et toute son équipe.

REGARD SUR NOS ACTIVITES :
NOS DEUX VOYAGES

L’ILE DE MADERE
Du 30 Mai au 6 Juin ’ANR41 a proposé un voyage de 7 jours sur l'ile de Madere.

Durant ce circuit trés complet, 41 personnes ont pu admirer cette ile surnommée
I'lle aux fleurs. Pendant ces 7 jours nous avons pu nous émerveiller de toutes les
particularités de ce petit paradis, paysages montagneux, vallées profondes ou se

nichent des villages traditionnels avec leurs maisons colorées. Partout la nature
est luxuriante, les fleurs poussent dans le moindre petit carré de terre constamment irriguée. Madere
est traversée par de multiples et étroits canaux d’irrigation. Des chemins de promenades bordent ces
canaux appelés « Levada ». Nous avons pu nous y promener pendant 2 heures environ, sous 'ombre
de grands arbres et cernés de fleurs de toutes variétés et de toutes couleurs.
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Chaque jour de nouveaux paysages, de nouvelles découvertes. Tres haut sur des falaises a pic avec un
belvédere dont le sol était en verre. Ou au ras de la mer pour un départ en croisiere sur la réplique

du Santa Maria de Christophe Colomb. Sans oublier |la capitale Funchal et
ses différents parcs richement fleuris qui étaient une merveille pour les
yeux. Durant les arréts dans des petits villages typiques nous avons pu
apprécier la chaleur et la sympathie des madériens.

Nous avons bien sir dégusté et apprécié du vin de Madere de différents
types, sec, demi-doux et doux, et golté diverses spécialités culinaires.

Et bien d’autres choses qui ne peuvent tenir en si peu de lignes. Retrouvez
I'intégralité de ce voyage et ces superbes photos, sur le site anr41.fr dans les comptes-rendus des
activités. L’équipe organisatrice.

LA BAIE DE SOMME
Une parenthése enchantée du 13 au 20 juin, réunit cette année 52 participants

accompagnés par Christiane et Jean-Pierre pour découvrir la Baie de Somme et
ses merveilles.

Nous traversons les hortillonnages d’Amiens puis nous visitons la cathédrale
Notre-Dame et le pittoresque quartier Saint-Leu. La dégustation d’une curiosité
locale, le perlé, va nous conduire a Loison-sur-Créquoise. Le Touquet-Paris-Plage
dont le patrimoine exceptionnellement riche de cette station balnéaire une

destination privilégiée célébre pour ses batiments exceptionnels, son phare de
la Canche... Au Crotoy, nous découvrons le chemin de fer de la baie de Somme du Réseau des Bains
de Mer. Cayeux-sur-Mer et ses galets, Mers-les-Bains, les falaises du Tréport et ses célebres cabines
de bains. Apres Berck-sur-Mer, nous longeons la baie d’Authie ou une colonie de phoques et veaux

marins font un somme sur la plage. i
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A bord du bateau le Charcot V, nous découvrons la baie de e
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Somme bordée par ses trois ports : Saint-Valéry-sur-Somme,
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le Crotoy et Le Hourdel. La fin du séjour approche et

au cours de l'apéritif offert par I'ANR 41, Christiane remet au

nom de I'association, un souvenir a Eric notre chauffeur, qui
retraite oblige, entre désormais dans les potentiels adhérents de I'ANR 41.
Nous ne manquons pas de remercier les organisateurs, ainsi qu'Aymeric notre guide, pour leur
gentillesse et leur dévouement. Vous retrouverez I'intégralité de ce séjour et ses paysages, sur le site
anr41.fr, dans les comptes-rendus des activités. Sylvette NEPLES. .
Rendez-vous pris pour I'année prochaine du 12 au 19 juin 2027,
le prochain séjour se déroulera en Provence et dans les Gorges du Verdon.

REGARD SUR NOS ACTIVITES PLEIN AIR

. .Si la canicule a desséché nos gosiers et accéléré du raisin la maturité,
Patience mes amis, les vendanges, c'est promis
Vont concocter un breuvage de qualité !

Ces conditions atmosphériques ont beaucoup perturbé nos prévisions ...
Annulées, reportées ... annulées de nouveau etc.



LA PETANQUE — Malheureusement, la pétanque a di étre annulée en raison de la pluie en mai puis
de la canicule en juin. Deux nouvelles dates sont proposées : le jeudi 17 septembre et le mardi 6
octobre, dont le lieu se situe toujours aux terrains des Grouéts .

LE VELO — Une seule sortie Vélo, le 28 avril a pu étre organisée avec la présence de 28
personnes au départ du Lac de Loire. Depuis, les conditions atmosphériques n'étant pas
réunies. Une nouvelle balade est organisée ... et comme on dit « Croisons les doigts »
LES MARCHES NORDIQUES - Six marches nordiques se sont déroulées du début avril
a début aolt, malgré les aléas climatiques. Les deux distances connaissent une excellente
fréquentation, la derniere avec 38 participants. 25 circuits peuvent étre utilisés selon la saison ou le
temps. Le pot de I'amitié a la fin de la sortie, et les friandises préparées par les

participants sont toujours des excellents moments partagés.

LES MARCHES - La marche du 23 avril a rassemblé 84 marcheurs a Gy en
Sologne sur 3 circuits 5, 8 et 12 km. Apres le pique-nique visite du Chateau de
Chémery. Le 21 mai, nous avons randonné a Valencgay avec 58 marcheurs et
I'aprés-midi découverte du vélorail sur 22 km. Le 11 juin, c'est a la Ferté
Imbault que 30 marcheurs découvrent la Sologne et ses étangs. Aprés le pique-

nique au bord du petit Arcachon, nous avons visité le musée du Ferblantier a
Salbris.

AMICALE VIE L
La Prévoyance de I'ANR
CAMPAGNE PROMOTIONNELLE 2026
Protégez vos proches en choisissant le capital-décés Amical-Vie BRI G

— Un capital-déces garanti a partir de 2,40€/mois.
— De 800€ a 8000€ de capital et jusqu'a 24000£ en cas d'accident.
— Plus tot vous adhérez, moins vous payez.
— Un simple questionnaire de santé suffit.
— Aucun frais de dossier.
Du ler juin au 31 décembre 2026, tout nouveau souscripteur se verra offrir
6 mois de gratuité sur sa premiere cotisation.
Exemple: jusqu'a 309,60 € d'économies pour une garantie de 8000€ de capital-décés.

N'hésitez pas a contacter Patrick Pac,
votre Ambassadeur départemental au 06 08 82 40 73 ou par mail :
patrick.pac@wanadoo.fr

Pensez-y
Le conseil départemental a dévoilé
les sites qui ouvriront gratuitement
leurs portes pour un mois, du
Ouivertuie diisie 19 septembre au 18 octobre 2026.
F“f“ - pour inscriptions le || Avec a la fois un mélange de sites
S il 08 septembre phares (Chambord) et de

e Departement4l.fr nouveautés.




Planning Prévisionnel 2026 — 2027

LES MARCHES 2026 2 Jeannine Beaujouan 06 81 02 10 12 2 Serge Martin 06 82 85 53 01
Nos dates peuvent évoluer en fonction des autres activités

21 Septembre
15 Octobre

Chambord
Suévres

Chailles
Avec ASPTT Blois

27 Novembre
12 Décembre

LES MARCHES NORDIQUES — LES BALADES EN VELO

Les lieux et dates sont communiqués par mail et sur le site @ Alain Bailly Tel : 06 41 91 41 04

LA PETANQUE - LE BOWLING - LA BELOTTE

Les dates sont communiqués par mail et sur le site dés que programmées.

L'ACTIVITE JEUX DE SOCIETE - Sylvie Legot mail — legotlefevre@gmail.com
— Mobile 06 62 83 98 04 — Les dates sont sur le site, dés que connues — dans les activités

03aulo
Septembre 2026

Le Rhin — la Moselle — L’Allemagne
& Alain Gaullier 06 58 06 15 88

15 septembre

Sortie en Anjou
Francois Le Borgne 06 85 65 61 10,

26 Novembre

Noél avant Noél — Beaumont en Véron
< Alain Baratte 06 45 79 50 34

10 janvier 2027

Galette
< Sylvie Legot 06 62 83 98 04

Pas fixée

Belote - date pas encore connue

Week-end février

Théatre - dates pas encore connues

12au 19 Voyage en Crete
Avril 2027 < Patrick Pac 06 08 82 40 73 @ Serge Martin — 06 82 85 53 01
12 au 19 Séjour ANCV — Les Gorges du Verdon
< Christiane Callejas 07 84 68 36 53

Juin 2027

'été bat son plein, et par ces temps de canicule g i
voute céleste cloutée d argent s'éveille au crépuscule.
Si.une étoile filante sous nos yeux vient a zébrer le ciely

Nos activités, resserrer nos [@ns d’amitié,
De jote et de convivialité,
Belle rentrée a tous.
Sylvette Neples

Bien amicalement, le président.

Alain Bailly et toute son équipe.
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